Park im. Jana .
Pawia Il C Kopa Cwila

Przygoda z

21.06 7%
Park Powsin : Cynamonowa

REGULAMIN

Organizator: Ursynowsko-Natolinskie Towarzystwo Sportowe
Sarabandy 16/22
02-868 Warszawa

Wspétfinansowanie: Dzielnica Ursynéw m. st. Warszawy

Forma: Otwarte zawody w biegu na orientacje o charakterze rekreacyjno-sportowo-
edukacyjnym dla pojedynczych os6b w dowolnym wieku, grup znajomych i rodzin.

Cel: Zachecenie mieszkarncéw do ruchu na Swiezym powietrzu.
Doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie mapg i orientacji w terenie.
Integracja zaréwno spotecznosci lokalnej, jak i miedzypokoleniowa.
Poznawanie przyrody oraz krajobrazu w najblizszej okolicy.

Program: 10:30 - otwarcie Biura Imprezy
11:00 - start pierwszych uczestnikow
13:00 - zamkniecie tras

Lokalizacja:

31.05.2026 Park im. Jana Pawta Il
21.06.2026 Park Kultury Powsin
6.09.2026 Kopa Cwila
11.10.2026 Cynamonowa (SP 318)
Trasy: Trasa Opis Dystans
Poczatkujacy w §am r:?\z dla rozpoczynajacych przygode z 1 km
orientacjg
Odwazni troche dtuzej i troche trudniej 2km
Zuchwali dla tych, co nie boja sie wyzwan 3km
Profesjonalisci | skomplikowana trasa dla elity 4 km
Optaty: Udziat w imprezie jest bezptatny.
Zgtoszenia: Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie

funrun.waw.pl oraz réwniez na miejscu w Biurze Imprezy.

Poprzez zgtoszenie sie na impreze uczestnik akceptuje wszystkie postanowienia
niniejszego regulaminu oraz wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych przez organizatora w zakresie niezbednym do przeprowadzenia
imprezy.

Inne informacje: Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodéw.
Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji Regulaminu.
Uczestnicy zawodoéw wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku w relacjach
z zawodow, w internecie oraz na materiatach promocyjnych.
Informacje na temat zawodéw beda dostepne na stronie funrun.waw.pl
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